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BIO 

 

El Dr. Juan Carlos Pascual Mateos (Barcelona, 1971) es 

licenciado en Medicina y especialista en Psiquiatría.  

 

Doctor por la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) en el 

2008. Comenzó su labor docente en 2016 como Profesor 

Asociado en el Departamento de Psiquiatría de la UAB.  

 

Actualmente es director del Servicio de Salud Mental del 

Consorci Hospitalari de Vic y es profesor en la Universidad de Vic.  

 

Ha publicado más de 125 artículos en revistas de alto impacto 

en el campo de la psiquiatría.  

 

Ha sido presidente de la Sociedad Española para el Estudio de 

los Trastornos de Personalidad (SEETP) y desde el año 2024 forma 

parte del Comité Ejecutivo de la Sociedad Española de 

Psiquiatría y Salud Mental. 

 

CONFLICTO DE INTERESES 

 

El Dr. Juan Carlos Pascual Mateos declara que no tiene Conflicto 

de Interés en los últimos cinco años. 
 

 

 


