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BIO 

 

La Dra. Virginia Soria (Palma de Mallorca, 1975) es médico 

especialista en Psiquiatría (Hospital Universitari de Bellvitge, 2004), 

doctora en Medicina por la Universitat de Barcelona (UB, 2012), 

máster en Metodología y Estadística en Ciencias de la Salud 

(UAB, 2010) y máster en Gestión Hospitalaria y de Servicios 

Sanitarios (UB, 2022). 

 

Directora del Servicio de Psiquiatría y Salud Mental de Adultos del 

Consorci Corporació Sanitària Parc Taulí (Sabadell, Barcelona) 

desde 2023, su actividad docente ha estado vinculada a la 

Universitat de Barcelona (2013-2023) y desde 2024 al 

Departamento de Psiquiatría y Medicina Legal de la Universitat 

Autònoma de Barcelona.  

 

Investigadora del Instituto de Investigación e Innovación Parc 

Taulí (I3PT) e investigadora adscrita al Centro de Investigación 

Biomédica en Red en Salud Mental (CIBERSAM). Ha sido 

coordinadora del Programa de Trastornos Psicosomáticos, de 

Ansiedad y del Control de Impulsos y miembro del Comité de 

Dirección del CIBERSAM (Instituto de Salud Carlos III) entre 2021 y 

2023. Intereses de investigación centrados en las neurociencias 

y la psiquiatría traslacional, con énfasis en las interacciones gen-

ambiente. Participa en iniciativas de colaboración y grupos de 

trabajo nacionales e internacionales sobre trastornos del estado 

de ánimo, psicogeriatría y psiquiatría psicosomática y de enlace.  

Representa a la SEPSM en FESMES (Federación Española de 

Sociedades de Medicina del Sueño). 

 

CONFLICTO DE INTERESES 

 

La Dra. Virginia Soria ha recibido honorarios por consultoría y/o 

conferencias de Lundbeck, Janssen, Italfarmaco, Alter e Idorsia 

en los últimos cinco años. 
 

 


